
 

 
R U H R  –  U N I V E R S I T Ä T  
B O C H U M  
Fakultät für Sportwissenschaft 
Natursport in der Schule 
Fachtagung am 08.02.2008 
 
Lehrstuhl für Sportpädagogik,  
Arbeitsbereich Sportarten, 
in Zusammenarbeit mit der  
GUVV (Gemeindeunfallversicherungsverband) 
Westfalen Lippe 
 

 
Natursport in der Schule 

zwischen Sicherheitsförderung und Wanderrichtlinien 
Fachtagung  

am 
08. Februar 2008 

Kosten 20,- € 

 
Ankündigung: 
 
Sport in der Natur boomt. Zahlreiche Anbieter haben in den 
letzten Jahren ein immer größeres Angebot an möglichen 
Aktivitäten in der Natur bereitgestellt. Als Gegengewicht zur 
verstärkten Urbanisierung der Lebensräume gibt es eine nicht 
mehr überschaubare Palette verschiedener Beispiele für 
Sporttreiben in der Natur.  
 
Die Umsetzung von Natursport in der Schule steht dabei in einem 
besonderen Spannungsfeld zwischen den Vorgaben der 
Richtlinien und Lehrpläne und den aktuellen Sicherheitsvorgaben. 
Die Lehrkräfte an den Schulen stehen häufig vor dem Problem, 
wie Inhalte aus dem Bereich des Natursports so thematisiert 
werden, dass die Aktivitäten im Einklang mit den gesetzlichen 
Vorgaben stehen.  

Für den Natursport heißt das, dass ein Wandertag mit dem 
Schwerpunkt Natursport den Kindern und Jugendlichen mehr 
bieten muss, als die Vermittlung sportartspezifischer Techniken. 
So sollte etwa ein nachhaltiger Umgang mit den natürlichen 
Ressourcen im und durch Sport und Bewegung in der Natur 
angebahnt werden.  

Die Fachtagung möchte zu dem skizzierten Spannungsfeld einen 
Diskussionsbeitrag leisten. Die Leitfrage dabei lautet: Wie kann 
Natursport, im Hinblick auf die vorhandenen 
Sicherheitsbedingungen, in der Schule thematisiert werden? 

Dabei sollen insbesondere konkrete Hilfestellungen zur 
praktischen Umsetzung von Sport und Bewegung in der Natur 
erarbeitet werden. Wandertage und Klassenfahrten sollen dabei 
ebenso Berücksichtigung finden, wie der alltägliche 
Sportunterricht.  

 

 

 
Programm: 

9.00 – 9.15   Begrüßung 
 
9.15 - 9.45   Natursport in der Schule: Ordnungs- 
   versuche (Dr. Lars Schmoll) 
 
9.45 – 10.15   Kaffeepause 
 
10.15 - 10.45   Sicherheit im Natursport 
   (Dr. Gerrit Schnabel, GUVV) 
 
11.00 - 12.30    Arbeitskreise 1 - 4 
 
12.30 – 13.30   Mittagspause 
 
13.45 – 15.15   Arbeitskreise 1 - 4 
 
15.15 – 15.45   Kaffeepause 
 
15.45 – 16.30   Diskussion und Ausblick 
 
In den Pausen: Vorstellung von Fachverlagen und Anbietern 
 
 
 
Veranstaltungsort/Postanschrift: 

 
Ruhr-Universität Bochum, 

Fakultät für Sportwissenschaft 
Stiepeler Straße 129 (Uni Hochhaus West) 

44801 Bochum 
 
In den Räumen des „Uni Hochhaus West“ und 
des „Haus der Freunde“ 
 
Wegbeschreibung unter www.rub.de/spowiss 
Menüpunkt: „Wie Sie uns finden“ 

 
Arbeitskreise (2 AK können gewählt werden): 
Arbeitskreis 1: Schneesport mit Schwerpunkt  
   Ski/Snowboard (Arno Krombholz) 
 
Arbeitskreis 2: Bergsport mit Schwerpunkt  
   Klettern/Bergwandern (Dr. Sandra Ückert) 
 
Arbeitskreis 3: Wassersport mit Schwerpunkt  
   Kanu/Rudern (Volker Grabow) 
 
Arbeitskreis 4: Wassersport mit Schwerpunkt 
   Segeln/Windsurfen (Jörn Kappenstein) 
 
Anmeldung (per Fax an 0234-3208451) 
oder an Postanschrift z.Hd. A. Krombholz 
 
Hiermit melde ich mich für die Fachtagung verbindlich an: 
 
Name: ________________________________________ 
 
Institution/Adresse: ______________________________ 
 
______________________________________________ 
 
Email:_________________________________________ 
 
Den Kostenbeitrag in Höhe von 20,-€ entrichte ich bar am 
Tage der Tagung (08.02.08) 
 
Datum/Unterschrift______________________________ 
 
Arbeitskreise (bitte unbedingt Ersatzwunsch angeben): 
 
1. AK__________2.AK___________Ersatz:_________ 
Die Veranstaltung gilt als Fortbildungsveranstaltung der 
Bezirksregierung Arnsberg und ist auf 60 Teilnehmer/innen 
begrenzt. Die Reihenfolge der Anmeldungen entscheidet über die 
Teilnahme. 

 


